Vendredi 16 octobre 2015          CROSS en forêt de Feucherolles St Gemme. 
Nous parrainons l’association « Les rois du monde » en récoltant des dons en chèque à l’ordre de l’association (urne au bureau des surveillants et en forêt). 
Des précisions sont sur le site du collège.
Nous comptons sur vous, mobilisez vous pour eux.
Le matin : courses des 5ème et des 6ème 
La journée sera banalisée. Tous les cours sont annulés afin d'assurer l'encadrement nécessaire à la sécurité des élèves.

Organisation :

- La participation au cross est obligatoire. Seuls les élèves présentant un certificat médical en sont dispensés et ne viennent pas au collège.

- Arrivée au collège en tenue (pas de vestiaire) :   les 5ème à 8 h15   -    les 6ème à 9 h10
- Appel par les professeurs, distribution des dossards et transport en bus jusqu’à la forêt.
- 11h20 Retour au collège des 5° pour déjeuner à la cantine.
- 12h15 Retour au collège des 6° pour déjeuner à la cantine.
Recommandations pour le jour du cross :

● Prendre un bon petit déjeuner 
● Prévoir un kway, un vêtement chaud pour se couvrir avant et après l’effort, ainsi que des vêtements et chaussures de rechange. Des sacs seront mis à disposition pour déposer les vêtements en forêt. N’amenez aucun objet de valeur.

Pas de maquillage ni de vernis à ongle (décommandé si intervention nécessaire des secouristes)
● Prévoir 4 épingles à nourrice pour la fixation du dossard.
L’aide des parents disponibles est indispensable pour le bon déroulement de cette manifestation.

Pour la répartition des tâches, rendez vous en forêt à 8h15 le matin et 13h00 l’après midi (suivre le fléchage à St Gemme). Vous devrez rester à votre poste pendant tout le créneau horaire choisi.

Je peux aider
de 8h15 à 11h45   (6ème et 5ème)                 (entourez votre réponse)              

            Je peux aider   de 13h00 à 16h30 (4ème et 3ème)                  Signature des parents 
              Je ne suis pas disponible.

Attention : pas de service de bus à 12h15 ni à 13h10! Merci de vous organiser (covoiturage) pour récupérer vos enfants au collège après le repas.
J'autorise mon enfant ..............................................................en classe de………… à sortir à :
12h15 (uniquement pour les 5°)     13h10 (6° et 5°)         15h (bus scolaire)    (entourez l'horaire)
Vous devez présenter cette autorisation aux surveillants pour pouvoir sortir.

Vu et pris connaissance le :                                                             Signature des parents
